Body Armor®
Heel Reliever

But odcigzajacy piete

<O Qy,
Qv} .} 3 3A Rco
Iince 10%8°



Instrukcja uzycia
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Body Armor® Heel Reliever | But odcigzajgcy piete

But odcigzajgcy piete Body Armor® Heel Reliever stuzy do
zapobiegania i leczenia odlezyn na piecie, a takze zespotu
stopy cukrzycowej.

. Otworzy¢ but odcigzajacy piete Body Armor® Heel Reliever.

Wyjaé dodatkowa wysciétke piankows (zdjecie D). Nalezy
zachowac dodatkowa wysciotke, poniewaz moze byc¢
potrzebna pézniej do indywidualnego dopasowania.
Stope pacjenta nalezy utozy¢ w taki sposéb w bucie, aby
pieta znajdowata sie bezposrednio nad wycigciem. Pigta
powinna sie w kazdym przypadku znajdowac poza zamo-
cowang na state wysciotkg piankows (zdjecia 1 + 2).

. Przeciggnac tasmy z zapieciami na rzep nad koscig pisz-

czelowa w kierunku petli na nodze. Poprowadzic¢ tasmy
przez petle na nodze. Przymocowac tasmy zapigciem na
rzep (zdjecie 3). W przypadku szczegdlnie szczuptych tydek
zatozyc skrzydetko boczne na zaktadke.

. Sprawdzi¢ dopasowanie. Miedzy otworem na piete a

t6zkiem powinno by¢ wystarczajaco duzo miejsca na
palce reki (zdjecie 4). Buta odcigzajacego piete nie nalezy
zapinac zbyt luZno ani zbyt mocno wokét nogi. Zapiecia
na rzep nie powinny mie¢ stycznosci ze skdrg nogi. W celu
zapewnienia ochrony mozna opcjonalnie wprowadzi¢
wysciétke do przodostopia (zdjecie E) migdzy tasme na
rzep i stope (zdjecie 5).

Instrukcja uzycia: W zaleznosci od pacjenta i wskazania
nalezy zdecydowac, czy ma byc zastosowany but odcigza-
jacy piete o powierzchni gtadkiej czy karbowanej (zdjecie
1).

Indywidualne dopasowanie:

Opadajca stopa: Dodatkowg wysciétke umiesci¢ pionowo
za podeszwa stopy (zdjecie A).

Odlezyny w obrebie kostek nég: Wycigé karbowanie we
wnetrzu buta wokot kostki nogi. W razie potrzeby usunaé
réwniez cze$¢ zamocowanej na state wyscioétki piankowej
(zdjecie B).

Rotacja biodra: Zamocowac¢ klin pozycjonujacy (zdjecie

F) odpowiednio do zastosowania na bucie odcigzajacym
pigte.

Nogi otyte: Jesli pieta dotyka do przescieradta, nalezy
umiesci¢ dodatkowa wysciétke piankowa na zamocowanej
na state wyscidtce piankowej w celu podwyzszenia.
Sciegno Achillesa: W przypadku zaczerwieniania w tym
obszarze nalezy wycigc otwor w ksztafcie litery ,V” w
zamocowanej na state wysciotce piankowej. W przypadku
stosowania obu wysciétek piankowych nalezy dopasowac
rowniez gorng wysciétke piankowa (zdjecie C).
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Dane techniczne

Obcigzenie pigty jest przenoszone na sciggno Achille-
sa oraz kompleks migsnia ptaszczkowatego i migsnia
brzuchatego tydki. Co 6-8 godzin nalezy zdejmowac but

odcigzajacy pigte Body Armor® Heel Reliever oraz sprawd-
za¢ noge i stope pod katem zmian skérnych. W przypadku

zaczerwienienia skory (rumienia) w rejonie sciegna
Achillesa postepowac zgodnie z powyzszym opisem. W

przypadku pacjentéw z obrzgekami stosowac produkt Body
Armor® Heel Reliever w wariancie o gtadkiej powierzchni,

aby unikng¢ podraznien skory.

Do zapobiegania i leczenia odlezyn na pigecie, w
przypadku zespotu stopy cukrzycowej oraz odlezyn
14 punktéw lub mniej w skali Bradena

Cukrzyca z neurologicznym brakiem czucia

Brak wyczuwalnego tetna w stopie

Porazenie poprzeczne

Dtugotrwate unieruchomienie (>godzin) lub $pigczka

Przeciwwskazania:
Rany na tydce
Spastycznos¢
Skurcz miesni kostki

Do uniwersalnego stosowania na prawg i lewa noge
(obwad tydki: 25-54 cm)
Kolor:
Materiat: But odcigzajacy piete:
Poszewka zewnegtrzna: poliester
Wyscioétka z tworzywa piankowego:
Niezawierajace lateksu poliuretanowe
tworzywo piankowe
Tasmy na rzep: nylon
Wysciétka na przodostopie: poliester,
bezlateksowa pianka poliuretanowa
Zapasowe poszewki: Niezawierajace latek
su poliuretanowe tworzywo piankowe
Klin pozycjonujacy:
Poszewka: poliester
Klin: kopolimer etylenu i octanu winylu
Worek do prania: poliester
Konserwacja: Produkt nie wymaga konserwacji.
Cechy konstrukcyjne: But odcigzajacy piete Body
Armor® Heel Reliever jest dostepny w dwéch wersjach:
karbowanej i gtadkiej. Obydwa warianty produktu s
laminowane gtadka poszewka tekstylna, umozliwiajaca
,poslizg” nogi bez zmiany pozycji uwolnionego miejsca.

szaro-niebieski

Prawidtowe zamocowanie produktu na ciele pacjenta
zapewniajg trzy paski, utrzymujace przodostopie i tydke
w pionowym potozeniu. W przypadku nadmiernej rotacji
nogi w stawie biodrowym prawidtowa pozycja nogi
moze by¢ uzyskana dzigki klinowi pozycjonujacemu. Za-
warta w opakowaniu zapasowa poszewka na rejon tydki i
grzbietowej powierzchni stopy umozliwia indywidualne,
rozdzielajgce nacisk i pewne utozenie produktu.

But odcigzajacy piete Body Armor® Heel Reliever moze
by¢ noszony na lewej i prawej nodze.

Pranie reczne:
> Uzywac tagodnych srodkéw pioracych i cieptej wody.
Pozostawic¢ do wyschnigcia w temperaturze pokojowej.

Pranie w pralce:

> Zapiag¢ tasmy na rzep oraz prac i suszy¢ w worku do
prania (zdjecie G) lub poszewce (60°C). Pozostawi¢ do
wyschnigecia w temperaturze pokojowej.

> Dezynfekcja po praniu: sprayem antyseptycznym.

Do czyszczenia mozna stosowac wode, normalne $rodki
pioragce i srodki dezynfekcyjne. Podczas prania tasmy na
rzep powinny by¢ z zasady zamkniete.

Ostrzezenie

Nalezy zawsze przestrzegac instrukcji uzycia. W
przypadku wystapienia dziatar niepozadanych (np.

obrzeku skory, odciskdw, zaburzer krazenia krwi

itp.) nalezy poinformowac lekarza. W przypadku
nieprawidtowego obchodzenia sie z produktem nie
mozna juz zagwarantowac jego dziatania ani optymalne;j
ochrony. Niniejszy srodek pomocniczy stuzy do leczenia

i moze by¢ stosowany wytacznie zgodnie z instrukcjami
lekarza lub fachowego personelu medycznego (lub po
konsultacji). Firma DARCO (Europe) GmbH nie przejmuje
zadnej odpowiedzialnosci. Nie nosi¢ produktu na
zranionej, podraznionej, uszkodzonej czy w inny sposéb
naruszonej skorze. Uzywac np. opatrunkéw lub skarpet.
Ten srodek pomocniczy jest przeznaczony do stosowania
tylko u jednego pacjenta. Jest on przeznaczony wytgcznie
do stosowania w pozycji lezacej; pacjent nie powinien
chodzi¢ z zatozonym produktem.

Utylizacja: > Wyrzuci¢ po uzyciu.

> Zutylizowac opakowanie w sposéb przyjaz-
ny dla $rodowiska. Produkt mozna teraz
zutylizowad wraz z odpadami domowymi.
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Distributor:
ICONIC, Ul. Wrzosowa 28
60-185 Skdrzewo k/Poznania
tel. 608 332 018
biuro@iconic.pl
www.iconic.pl

DARCO (Europe) GmbH
Gewerbegebiet 18

82399 Raisting | Germany
Telefon +49 8807 9228-0

Fax +49 8807 9228-22
info@darco.de | www.darco.de

Made in China
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https://www.youtube.com/channel/UCKbiQVsmxuz7FFHVgAner5w
https://www.linkedin.com/company/darco-europe

