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Rozwojowe techniki leczenia
ARTYKUŁ ORYGINALNY

Kompletne, szybkie rozwiązanie jako alternatywa dla gipsu, 
w przypadku leczenia owrzodzeń cukrzycowych na stopie.

Losowe testy w porównaniu do tradycyjnych 
gipsów syntetycznych.
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CEL — poniższe badanie ma na celu przetestowanie bezpieczeństwa, 
efektywności oraz kosztów odciążenia przy zastosowaniu obuwia będącego 
alternatywą dla gipsów, przy leczeniu owrzodzeń cukrzycowych stóp.
METODY BADAWCZE — oceniliśmy odciążanie neuropatycznych 
owrzodzeń podeszwowych stopy w przypadku 40 pacjentów, którzy 
odwiedzili naszą klinikę. Oceniliśmy proces leczenia po 12 tygodniach, 
ilość nieoczekiwanych zagrożeń, czas leczenia, koszt oraz stosowność 
rozwiązania jak i poziom satysfakcji pacjentów losowo wybranych do sto-
sowania TCC oraz obuwia Optima Diab.
REZULTATY— zaobserwowano brak różnic między obiema grupami 
w zakresie: zakresu leczenia (95 vs 85%), czasu leczenia (6,54,4 vs 6,73,4 
tygodnia), wystpępowania zdarzeń niepożądanych (6 vs 4). Leczenie było 
znacznie tańsze w 2 przypadku. Ponadto satysfakcja pacjenta była również 
większa przy zastosowaniu 2 sposobu leczenia.
PODSUMOWANIE—Optima Diab walker jest bezpieczny oraz efek-
tywny jak TCC w leczeniu owrzodzeń cukrzycowych stopy, jednakże jest 
znaczenie tańszy oraz łatwiejszy w zastosowaniu, dzięki czemu pozwala 
na szersze zastosowanie go w praktykach zajmujących się leczeniem ran 
cukrzycowych na stopie.

Diabetes Care 30:586–590, 2007

The International Journal
of Lower Extremity Wounds
The Use of a Dermal Substitute (Integra) to Preserve Maximal Foot Length in a Diabetic Foot Wound
With Bone and Tendon Exposure Following Urgent Surgical Debridement for an Acute Infection
Giacomo Clerici, Ezio Faglia, Maurizio Caminiti, Vincenzo Curci and Antonella Quarantiello
INT J LOW EXTREM WOUNDS 2009; 8; 209  DOI: 10.1177/ 

FAZA OSTRA
LECZENIE RAN CUKRZYCOWYCH NA PODESZWOWEJ STRONIE STOPY, 
POOPERACYJNIE/FAZA URAZOWA I ZŁAMANIA STOPY

LECZENIE RAN CUKRZYCOWYCH NA PODESZWOWEJ STRONIE STOPY,
POOPERACYJNIE/FAZA URAZOWA I ZŁAMANIA STOPY

PUBLIKACJE NAUKOWE

WKŁADKI INDYWIDUALIZOWANE 

OPTIMA PUZZLE KIT 3X3
wkładka puzlowa stosowana w celu

odciążania rany

OPTIMA PLTM
wkładka stosowana w celu zaopatrzenia w 

obrębie śródstopia po amputacji

Testy kliniczne dowiodły, że walkery są efektywne oraz 
bezpieczne w użytkowaniu. 

Diabetes Care N°30 03/2007, p. 586-590

OPTIMA  DIAB  Wysoki walker Wyprodukowano we Włoszech

WSKAZANIA TERAPEUTYCZNE
Rany cukrzycowe oraz owrzodzenia na podeszwowej stronie stopy, rehabilitacja poamputacyjna (aż do 
amputacji w obrębie śródstopia), rehabilitacja po zabiegach chirurgicznych i złamaniach kości stępu, 
leczenie artropatii Charcot, złamania kości, rehabilitacja po porażeniu połowiczym.

CECHY TECHNICZNE
Wysoki walker z dodatkowymi elementami pozwalającymi na indywidualizację dopasowania do potrzeb 
pacjenta, wysokie, termoformowalne usztywnienie, oddychający oraz dający się czyścić materiał wierzchni, 
niska, sztywna oraz antypoślizgowa podeszwa, wkładka pozwalająca na kontrolę przetaczania oraz 
redystrybucję nacisku.

PRODUKT ZAWIERA 
1 Optima Puzzle Kit 3x3 - zestaw wkładek stosowany w celu odciążania rany 
1 Non Removable System - system zapobiegający zdejmowaniu walkera

KOLOR czarny/niebieski 
ROZMIAR uniwersalny - pasuje na prawą oraz lewą stopę, oferowany w następujących rozmiarach: 
 S (34-36), M (37-39), L (40-42) XL (43-45), XXL (46-48) 
MOCOWANIE  4 paski Velcro



LECZENIE RAN CUKRZYCOWYCH NA PODESZWOWEJ STRONIE STOPY,
POOPERACYJNIE/FAZA URAZOWA I ZŁAMANIA STOPY

WKŁADKI INDYWIDUALIZOWANE

OPTIMA KITCLHEEL  
wkładka puzlowa stosowana w 

celu odciążania rany

OPTIMA POST OP Krótki walker rehabilitacyjny 
o dynamicznej charakterystyce  Wyprodukowano we Włoszech

WSKAZANIA TERAPEUTYCZNE
Cukrzycowe owrzodzenia podeszwowe z komplikacjami naczyniowymi ( przy zastosowaniu wkładek 3x3 
kit), owrzodzenia neuropatyczno-niedokrwienne.

CECHY TECHNICZNE
Krótki walker z dodatkowymi elementami pozwalającymi na indywidualizację dopasowania do potrzeb 
pacjenta , wysokie, termoformowalne usztywnienie, oddychający oraz dający się czyścić materiał wierzchni, 
niska, sztywna oraz antypoślizgowa podeszwa.

PRODUKT ZAWIERA 
1 miękką jednoczęściową wkładkę.

KOLOR czarny/niebieski 
ROZMIAR uniwersalny - pasuje na prawą oraz lewą stopę, oferowany w następujących rozmiarach: 
 S (34-36), M (37-39), L (40-42) XL (43-45), XXL (46-48) 
MOCOWANIE  3 paski Velcro

OPTIMA CLHEEL  Wysoki walker z otwartą piętą Wyprodukowano we Włoszech

WSKAZANIA TERAPEUTYCZNE
Rany cukrzycowe w obrębie pięty oraz ścięgien, odleżyny, pooperacyjna rehabilitacja ścięgna Achillesa. 

CECHY TECHNICZNE
Wysoki walker z dodatkowymi elementami pozwalającymi na indywidualizację dopasowania do potrzeb 
pacjenta, wysokie, termoformowalne usztywnienie, oddychający oraz dający się czyścić materiał wierzchni, 
niska, sztywna oraz antypoślizgowa podeszwa, wkładka pozwalająca na kontrolę przetaczania oraz 
redystrybucję nacisku.  

PRODUKT ZAWIERA
1 Optima Kitclheel plantar KIT - zestaw wkładek stosowany w celu odciążania rany  

KOLOR  czarny/niebieski 
ROZMIAR uniwersalny - pasuje na prawą oraz lewą stopę, oferowany w następujących rozmiarach: 
 S (34-36), M (37-39), L (40-42) XL (43-45), XXL (46-48) 
MOCOWANIE  4 paski Velcro

LECZENIE RAN CUKRZYCOWYCH NA PODESZWOWEJ STRONIE STOPY,
POOPERACYJNIE/FAZA URAZOWA I ZŁAMANIA STOPY

WKŁADKI INDYWIDUALIZOWANE 

OPTIMA PUZZLE KIT 3X3
wkładka puzlowa stosowana w celu

odciążania rany

OPTIMA PLTM
wkładka stosowana w celu zaopatrzenia w 

obrębie śródstopia po amputacji



OPTIMA EUROPA  Orteza rehabilitacyjna Wyprodukowano we Włoszech

WSKAZANIA TERAPEUTYCZNE
Operacje haluxa, palce młoteczkowate, nerwiak Mortona, złamania placów, wycięcie paznokcia, wycięcie 
brodawki na stopie, owrzodzenia między palcami oraz w obrębie palców. 
 

CECHY TECHNICZNE

Orteza rehabilitacyjna, wysokie, termoformowalne usztywnienie, oddychający oraz dający się czyścić 
materiał wierzchni, niska, sztywna oraz antypoślizgowa podeszwa, wkładka pozwalająca na kontrolę 
przetaczania oraz redystrybucję nacisku. 
 

PRODUKT ZAWIERA

1 miękką jednoczęściową wkładkę.

KOLOR czarny/niebieski 
ROZMIAR  uniwersalny - pasuje na prawą oraz lewą stopę, oferowany w następujących rozmiarach: 
 S (34-36), M (37-39), L (40-42) XL (43-45), XXL (46-48) 
MOCOWANIE 2 paski Velcro

LECZENIE RAN CUKRZYCOWYCH NA PODESZWOWEJ STRONIE STOPY,
POOPERACYJNIE/FAZA URAZOWA I ZŁAMANIA STOPY

OPTIMA  FREE  Orteza rehabilitacyjna Wyprodukowano we Włoszech

WSKAZANIA TERAPEUTYCZNE
Stosowany po operacjach przodostopia, owrzodzenia grzbietowe na stopie. 

CECHY TECHNICZNE
Orteza rehabilitacyjna, wysokie, termoformowalne usztywnienie, oddychający oraz dający się czyścić materiał 
wierzchni niska, sztywna oraz antypoślizgowa podeszwa, wkładka pozwalająca na kontrolę przetaczania oraz 
redystrybucję nacisku. 
 

PRODUKT ZAWIERA
1 miękką jednoczęściową wkładkę.

KOLOR  czarny/niebieski 
ROZMIAR uniwersalny - pasuje na prawą oraz lewą stopę, oferowany w następujących rozmiarach: 
 S (34-36), M (37-39), L (40-42) XL (43-45), XXL (46-48) 
MOCOWANIE 3 paski Velcro

LECZENIE RAN CUKRZYCOWYCH NA PODESZWOWEJ STRONIE STOPY,
POOPERACYJNIE/FAZA URAZOWA I ZŁAMANIA STOPY

WKŁADKI INDYWIDUALIZOWANE

OPTIMA PUZZLE KIT 3X3
wkładka stosowana w celu odciążania rany

WKŁADKI INDYWIDUALIZOWANE 

OPTIMA PUZZLE KIT 3X3
wkładka puzlowa stosowana w celu

odciążania rany

OPTIMA PLTM
wkładka stosowana w celu zaopatrzenia w 

obrębie śródstopia po amputacji
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OPTIMA DIAB OPTIMA CLHEEL OPTIMA POST OP OPTIMA FREE OPTIMA EUROPA

ALGORYTM STOSOWANIA®FAZA OSTRA

LECZENIE STOPY CUKRZYCOWEJ®

LECZNIE POOPERACYJNE LECZENIE NEUROARTROPATII 
CHARCOT LECZENIE OWRZODZEŃ
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SALVATELLI S.r.l.
Via Breda,19/21 - 62012 Civitanova Marche MC (Italia)
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